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Streszczenie 

 
Działalność Rzecznika Praw Obywatelskich w zakresie ochrony zdrowia wynika z przyjętej 
we współczesnym państwie koncepcji roli Rzecznika, jako konstytucyjnego organu ochrony 
praw i wolności człowieka i obywatela. 

Przedmiotem rozważań prowadzonych w artykule jest zagadnienie prawa do ochrony 
zdrowia, a konkretnie stwierdzenie, czy i w jakim stopniu działalność Rzecznika Praw 
Obywatelskich sprzyja realizacji tego prawa. Przede wszystkim zwrócono uwagę na tzw. 
wystąpienia generalne Rzecznika Praw Obywatelskich, a ponadto zasygnalizowano również 
pozostałe uprawnienia. 

Wystąpienia generalne są szczególnym przejawem działalności Rzecznika Praw 
Obywatelskich, bowiem dotyczą problemów systemowych. Niejednokrotnie są wynikiem 
licznych skarg indywidualnych w tożsamej sprawie. Wystąpienia te mogą zawierać opinie i 
wnioski co do sposobu załatwienia sprawy, żądanie wszczęcia postępowania dyscyplinarnego, 
wniosek o podjęcie inicjatywy ustawodawczej, a także wniosek o wydanie lub zmianę innych 
aktów prawnych. 

Do Biura Rzecznika wpływa corocznie blisko 60 000 spraw. Zróżnicowanie ich 
przedmiotu oraz szybko zmieniający się stan prawny spowodowały konieczność skupienia się 
w niniejszym opracowaniu na wybranych zagadnieniach. Przedmiotem analizy stały się 
wystąpienia generalne Rzecznika Praw Obywatelskich skierowane do poszczególnych 
podmiotów w latach 2011–2013. 

Szczegółowo przeanalizowano informacje roczne przedkładane przez Rzecznika 
sejmowi i senatowi, a ponadto dokumenty źródłowe – wystąpienia generalne Rzecznika oraz 
udzielone odpowiedzi. Analiza ta uwidoczniła wiele problemów, jakimi zajmował się 
Rzecznik, np. w zakresie systemu opieki zdrowotnej i pomocy osobom starszym oraz w 
sprawie opieki medycznej w pomieszczeniach dla osób zatrzymanych i policyjnych izbach 
dziecka. 
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