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Aspekty prawne i społeczne nowelizacji wieku pełnoletności 

wprowadzonej w Japonii 1 kwietnia 2022 r. 

 

Streszczenie 

 

Z dniem 1 kwietnia 2022 r. w Japonii weszła w życie nowelizacja kodeksu cywilnego (jap. 

Minpō) w zakresie zmiany definicji pełnoletności. Pierwszy raz w historii tego kraju 

zmieniony został próg osiągnięcia pełnoletności. 

W artykule omówiono przepisy prawne, które w związku z nowelizacją japońskiego 

kodeksu cywilnego zostały zmienione, oraz społeczne wyzwania jakie towarzyszą tej zmianie 

prawnej. 

Dotychczasowy wiek pełnoletności obowiązywał w Japonii od 1876 roku. Celem 

nowelizacji Konstytucji Japonii oraz prawa wyborczego w 2018 r. było obniżenie wieku 

czynnego prawa wyborczego z 20 do 18 lat, a tym samym zwiększenie zaangażowania 

obywateli w młodszym wieku w życie polityczne, społeczne i gospodarcze kraju. 

Z kolei zmiana kodeksu cywilnego i obniżenie wieku pełnoletności z 20 lat na 18 z 

dniem 1 kwietnia 2022 r. miały przyczynić się do większej partycypacji społecznej młodych 

ludzi poprzez włączenie 18- i 19-latków w decydowanie o własnym życiu –ścieżce naukowej, 

zawodowej, zakładaniu rodziny, zawieraniu umów cywilnoprawnych oraz ponoszeniu 

odpowiedzialności za swoje decyzje i radzeniu sobie z płynącymi z nich konsekwencjami. 

Ta zmiana prawna prowadzi do tego, że obywatele, którzy obecnie wejdą w wiek 

dorosłości(wcześniej niż ich rówieśnicy w poprzednich latach),będą  z jednej strony mieli 

większą swobodę ekonomiczną, ale z drugiej – muszą mieć na uwadze pełny wachlarz 

konsekwencji prawnych i odpowiedzialności za swoje czyny. 

Omówiona w tekście nowelizacja prawna wieku pełnoletności zgodnie z zamysłem 

japońskiego prawodawcy ma na celu stworzenie warunków dla młodych Japończyków do 

podejmowania decyzji świadomych ekonomicznie i politycznie, a tym samym bardziej 

świadomego przygotowania młodych obywateli do wyzwań dotyczących ich uczestnictwa w 

życiu gospodarczym kraju. 
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