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Zakład lecznictwa uzdrowiskowego. Część 1. 
Podstawowe pojęcia oraz prawne aspekty organizacji i działalności 

tego typu zakładów jako podmiotów leczniczych 
 

Streszczenie 
 
Zakład lecznictwa uzdrowiskowego stanowi specyficzny podmiot leczniczy wykonujący 
działalność leczniczą, gdyż zlokalizowany jest w gminie uzdrowiskowej posiadającej status 
uzdrowiska. Tylko bowiem gmina uzdrowiskowa realizuje zadania własne związane z 
zachowaniem funkcji leczniczych uzdrowiska i tworzy warunki do funkcjonowania tego typu 
zakładu leczniczego oraz rozwoju infrastruktury komunalnej dla zaspokajania potrzeb osób 
przebywających w gminie w celu leczenia uzdrowiskowego. Podstawowym, choć nie 
jedynym, celem utworzenia i utrzymywania zakładu lecznictwa uzdrowiskowego jest 
działalność lecznicza polegająca na świadczeniu pacjentom uzdrowiskowych usług 
zdrowotnych prowadzonych w ramach lecznictwa uzdrowiskowego wkomponowanego w 
system ochrony zdrowia. 

W opracowaniu przybliżono ewolucję definicji tego typu zakładu w ustawodawstwie 
oraz kierunki przeobrażeń, jakie nastąpiły w następstwie zmiany stanu prawnego, a także inne 
ważne terminy odnoszące się wprost do zakładu lecznictwa uzdrowiskowego. Przedstawienie 
różnych jego rodzajów i zadań realizowanych przez te zakłady umożliwia wskazanie licznych 
problemów interpretacyjnych związanych z ich kwalifikacją. Ze względu na zróżnicowaną 
strukturę własnościową tych podmiotów leczniczych odniesiono się do ich form 
organizacyjnoprawnych z wykazaniem możliwych następstw będących wynikiem 
przekształceń tych zakładów w spółki uzdrowiskowe. Ustanowiony obecnie w Polsce stan 
epidemii pozwala na pokazanie zakresu ograniczeń w działalności zakładów lecznictwa 
uzdrowiskowego, a w konsekwencji zmian w organizacji niektórych rodzajów tych zakładów. 
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